Ressort: Gesundheit

Apotheken haben 2013 109 Millionen Schmerzmittel-Packungen verkauft

Baierbrunn, 25.05.2015, 10:16 Uhr

GDN - Die Apotheken in Deutschland haben im Jahr 2013 109 Millionen Packungen rezeptfreier Schmerzmittel verkauft. Mit 41
Prozent war dabei der Schmerz- und Entziindungshemmer Ibuprofen der am meisten abgegebene Wirkstoff, berichtet die "Apotheken
Umschau".

Mit 28 Prozent folgt demnach Paracetamol und an dritter Stelle ASS, das mit sieben Prozent als Einzelstoff und mit 17 Prozent in
Kombination, etwa mit Koffein oder Vitamin C, gekauft wurde. Andreas Straube, Neurologe und Schmerzspezialist an der Universitats-
Klinik Minchen-GroBhadern, wies in dem Gesundheitsmagazin auf die Gefahr hin, dass sich die Schmerzmittel bei zu langer
Anwendung selbst zu Ausldsern etwa von Kopfschmerzen wandeln kdnnen. Sie sollten deshalb nicht éfter als zehn Tage im Monat
eingenommen werden.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-55100/apotheken-haben-2013-109-millionen-schmerzmittel-packungen-verkauft.html
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